elior @
LUNDI

2

Salade de concombres
vinaigrette traditionnelle

L=

Sauté de veau

Omelette nature
sauce Marengo

Colin & la napolatine

Macaronis Fa
)

&

Tomme blanche Yaourt nature

7))

Jiiy
S

Purée de fruits maison Fruit

(Les vergers d'Entrevaux)

Plats préférés des enfants

Produits frais @

Produits locaux

Agriculture biologique ‘@

Courgettes rondelles & blé

MENU - du 3 au 7 Juin 2024

(sous réserve d'approvisionnement)

MERCREDI
Recette maison ZVD

Innovation culinaire s

4’ Ipes

JEUDI VENDREDI

G
S

Salade verte
vinaigrette au miel

& Fa
Couscous aux légumes
(légumes couscous, raisins,

Brandade de poisson abricots secs, pois chiches &

VP‘:\“,’ tomates)
Brie Fromage blanc nature
Fruit

Beign hocol
eignet au chocolat (Les vergers d'Entrevaux)

A
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elior @

LUNDI zile

Salade de tomates
vinaigrette au persil

Chili con carne

Colin mariné thym citron

Riz

Gouda

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)

Plats préférés des enfants 4/")?
o

&

Produits frais @

MENU - du 10 au 14 Juin 2024

MARDI
" Bruschetta £y
Cordon bleu ey

7
N

N
N

Croq veggie au fromage

[ 4

Ratatouille fraiche

Purée de pommes
& cannelle

Produits locaux

Agriculture biologique ‘@

(sous réserve d'approvisionnement)

MERCREDI

Recette maison

Innovation culinaire

(™

ey
Fa

JEUDI

Salade du chef
(tomates, dinde, emmental)
vinaigrette au miel

‘ Steak haché de saumon
sauve Nantua

Pates coquillettes

S\

Yaourt nature

) N .
“' Cake alavanille
&'

N

4’ lpes

[

VENDREDI
7N

’

Taboulé

Bouchée de soja
sauce fraicheur

Haricots beurre persillés

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)
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LUNDI 75

- )
< Salade de blé
a la Parisienne

")

& Emincé de volaille
sauce curry

Omelette nature

Gratin de courgettes

Yaourt nature

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)

Plats préférés des enfants

Produits frais @

MENU - du 17 au 21 Juin 2024

(sous réserve d'approvisionnement)

MARDI MERCREDI JEUDI /7~
&
Salade de tomates & .
mozzarella Salade de Haricots verts
- . vinaigrette traditionnelle
vinaigrette basilic
Saucisse knack de volaille
qu (T)
\od &y s
Coli iné thvn cit Tortis a la Méditerranéenne
olin marine thyn citron (tomates, lentilles, courgettes &
ail)
Purée de pommes de terre
o
A
\
Yaourt arobme
Fruit
Flan h [
an au choco at%igﬁ (Les vergers d'Entrevaux)
2 nf""
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(T
Produits locaux Recette maison g/
Agriculture biologique ‘@ Innovation culinaire Fa

9 A

VENDREDI
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MENU - du 24 au 28 Juin 2024

(sous réserve d'approvisionnement)

LUNDI ~—, MARDI
Végeé =
Repas froid @ ‘@
Rosette
Salade verte
g)
CEufs dur & mayonnaise Dahl de lentilles corail & riz
(tomates, carottes, lait de coco &
gingembre)
() Salade de blé
a la Californienne
(' mais, tomates, petits pois,
ananas & ciboulette)
Petit suisse nature Edam

Fruit

(Les vergers d'Entrevaux)

Créme dessert au chocolat

&

JEUDI

g)

Cake emmental & olives

) Pavé de merlu
sauce blanquette

Carottes a la ciboulette

Salade de fruits fraiche
(Les vergers d'Entrevaux)

Plats préférés des enfants

Produits frais

e
g
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Produits locaux v
®

Agriculture biologique

Recette maison

Innovation culinaire
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»
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LUNDI ~—, MARDI MERCREDI
BIO
Salade de betteraves
vinaigrette traditionnelle
. . = Sauté de beeuf
Chicken wings - :
sauce Dijonnaise
Crog veggie au fromage Colin mariné
qveay 9 a la Provencale
&/ ‘@
~ Riz Paélla Chou-fleur "saveur soleil"
Saint Nectaire Petit suisse nature
Frui .
u|t Eclair au chocolat
(Les vergers d'Entrevaux) £
&
Plats préférés des enfants Produits locaux Recette maison 1;”

Produits frais @

Agriculture biologique @ Innovation culinaire e

MENU - du ler au 5 Juillet 2024

(sous réserve d'approvisionnement)

JEUDI

Salade coleslaw

&
Hachis parmentier

Brandade de poisson

Yaourt arome  #£hy
N\
@

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)

79 Asoss

| 2

VENDREDI
Repas froid

Jambon de poulet

CEufs dur mayonnaise

Taboulé

Fraidou

Compote
de pommes ananas



