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Cocktail de rentrée

Salade de tomates
vinaigrette traditionnelle

)
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Jambon de Poulet
Croq veggi au fromage

Pommes noisettes
& ketchup #5
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Liégeois a la vanille
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Plats préférés des enfants )
Produits frais @

MENU - du 2 au 6 Septembre 2024
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Emincé de volaille
aux olives

Colin mariné ail & fines herbes

Coquillettes -9
Gouda

Compote de fraises

Produits locaux
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MERCREDI JEUDI VENDREDI
ege
Saucisson sec U
Salade de betteraves
Réti de beeuf froid Bouchées de blé
& mayonnaise sauce fraicheur
Colin mariné au citron
" Purée de courgettes Epinards a la béchamel
Tomme noire Petit suisse aux fruits
Fruit &y ,
(Les vergers d'Entrevaux) Cake spéculoos
_ )
Recette maison &V
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LUNDI MARDI
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Crépe au fromage

Sauté de boeuf Bourguignon

Base lentilles & mais

Calamars a la romaine
& blé )

Petits pois au jus
Petit moulé nature

Fruit R .
, Moelleux a la framboise
(Les vergers d'Entrevaux) =
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MENU - du 9 au 13 Septembre 2024

JEUDI &l

Salade de boulgour
a l'orientale

Omelette nature

Carottes braisées &

Yaourt a la vanille

Purée de pommes

4 _Alpes

VENDREDI

~ Rillettes de sardines

E

‘ Steak haché de cabillaud

< sauce Lombarde

(sauce : creme, cubes de tomates,
ciboulette & épices paélla)

Pommes de terre vapeur

Brie

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)



elior@ MENU - du 16 au 20 Septembre 2024
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7>\ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Ly — Salade de blé a la Catalane

S X (tomates, poivrons, ciboulette & Céleri rémoulade
vinaigrette tradtionnelle .
oignons)
Cordon bleu Emincé de volaille au jus

Base de haricots rouges Colin mariné a la Provencale Omlette nature
sauce chili & riz v
Poélée de légumes =
"saveur jardin” Boulgour sauce tomate
Petit suisses aux fruits Edam

Purée de pommes cannelle Salade de fruits fraiche

Flan nappé au caramel
(Les vergers d'Entrevaux) P .
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= Carottes rapées o
vinaigrettte au miel

& Pavé de merlu
sauce Nantua
(sauce : creme, tomates, ail &
oignons)

Coquillettes
aux petits légumes

Moelleux fromage
blanc vanille
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LUNDI

Nems aux légumes

"~ Sauté de porc au miel

Colin mariné ail & fines herbes
Pates chinoises
Petit suisse nature

Fruit
(Les vergers d'Entrevaux)

Plats préférés des enfants ,,,{f;(-?ikp
ol

Produits frais @

MENU - du 23 au 27 Septembre 2024 79 Alpes

(sous réserve d'approvisionnement)

MARDI _—

MERCREDI JEUDI (w VENDREDI

Salade de betteraves
vinaigrette au persil

=" Couscous Pavé de colin

Pané de ble aux boulettes de boeuf a la Napolitaine

Croq veggi au fromage
‘@ semoule Iégumes couscous

& Ratatouille -/ Riz Paélla

Saint Paulin Yaourt nature Emmental
<~ g Fruit
) . ui
Clafoutis aux pommes Biscuit au chocolat ,
) (Les vergers d'Entrevaux)
£
':\f;',""
n
Produits locaux Recette maison gy

Agriculture biologique ‘@ Innovation culinaire Fa



