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» B SEMAINE DU GOUT"
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Semaine du 14 au 18 octobre 2024 |

LUNDI
Tomate basilic
Tajine a I'agneau (Esp.) au fenouil, carottes et petits
pois
Fruit

MARDI
MENU ALTERNATIF

(Euf mayonnaise
Velouté de courge et lentilles corail
Fomage
Yaourt Bio

JEUDI
Carottes rapées pomme, orange et cumin
Poulet (Fr) aux figues et vinaigre balsamique, farfalles
Yaourt de soja

VENDREDI
Salade verte aux pignons de pin
Gratin de pommes de terre et dés de saumon
Glace caramel/pop corn




