
CANTINE SCOLAIRE DE 
ROQUESTÉRON

Semaine du 18 au 22 novembre 2024 

LUNDI
Salade verte Bio

Couscous (agneau Gbr.)
Yaourt Bio  

MARDI
MENU ALTERNATIF

Carottes râpées
Lentilles à la marocaine

Brownies chocolat/amandes

JEUDI
Salade de betteraves

Poulet (Rom.), frites au four
Pêches au sirop

 

VENDREDI
Salade de maïs

Risotto de colin (océan pacif. n-o) et poivrons
Fruit


