Site CC GRASSE (62527)
Prestation  DEJEUNER

Contrat COMMUNE ALPES AZUR

Allergénes SCOLAIRE ALPES AZUR

02/02/2026 au 08/02/2026

Convive Mater / Elem

DateMenu |FamillePLat PlatClient |Lait |BIé/GIuten |0euf |Poisson Sulfites |Fruits a coques Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde
02/02/2026 HORS D'OEUVRE Salade de riz 4 la catalane X X
02/02/2026 PLAT PRINCIPAL Poulet sauté bio forestiére X

02/02/2026 GARNITURE Brocolis béchamel X

02/02/2026 DESSERT Crépe nature sucrée Bio X X X

02/02/2026 DIVERS Emmental rapé X

02/02/2026 DIVERS Topping chocolat

02/02/2026 DIVERS Vinaigrette X X
02/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat lPLatCIient |Lait IBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde
03/02/2026 PLAT PRINCIPAL Colin gratiné au fromage X X X

03/02/2026 GARNITURE Tortis X

03/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Petit moulé nature X

03/02/2026 DIVERS Emmental rapé X

03/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PlatClient |Lait lBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde
05/02/2026 HORS D'OEUVRE Perle du Nord et crolitons X X X

05/02/2026 PLAT PRINCIPAL Carbonnade flamande au sauté de boeuf BIO X X X
05/02/2026 GARNITURE Pommes rissolées

05/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Maroilles X

05/02/2026 DESSERT Tarte au sucre X X X

05/02/2026 DIVERS Barquette alu

05/02/2026 DIVERS Vinaigrette maison a la moutarde a l'ancienne X X
05/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat lPLatCIient |Lait lBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde
06/02/2026 HORS D'OEUVRE Potage crécy

06/02/2026 PLAT PRINCIPAL
06/02/2026 FROMAGE/LAITAGE
06/02/2026 PAIN

Semoule fagon couscous végétarien
Yaourt nature BIO et sucre
Pain

X



Site CC GRASSE (62527)
Prestation ~ DEJEUNER

Contrat COMMUNE ALPES AZUR

Convive Mater / Elem

Allergénes SCOLAIRE ALPES AZUR

09/02/2026 au 15/02/2026

DateMenu |FamillePLat

|PLatCIient

ILait |BIé/GIuten |0euf IPoisson Sulfites |Fruits a coques

Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Sésame Lupin

09/02/2026 HORS D'OEUVRE
09/02/2026 PLAT PRINCIPAL
09/02/2026 GARNITURE
09/02/2026 FROMAGE/LAITAGE
09/02/2026 DESSERT
09/02/2026 PAIN

Potage aux asperges

Pavé de merlu sauce blanquette
Riz camarguais pilaf
Coulommiers

Créme onctueuse au coco

Pain

X X

X

X

DateMenu |FamillePLat PlatClient ]Lait |BIé/GIuten |Oeuf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde |Sésame |Lupin
10/02/2026 PLAT PRINCIPAL Cappelleti a la tomate X X X

10/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Pavé demi sel X

10/02/2026 DIVERS Emmental rapé X

10/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PlatClient ]Lait |BIé/GIuten |Oeuf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde |Sésame |Lupin

12/02/2026 HORS D'OEUVRE Oeufs durs mayonnaise X X X

12/02/2026 PLAT PRINCIPAL Carré de porc fumé sauce normande X

12/02/2026 GARNITURE Purée de courgettes et pommes de terre X

12/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Edam X

12/02/2026 DESSERT Moelleux aux poires X X X

12/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PlLatClient ]Lait |BIé/GIuten |0euf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde |Sésame |Lupin

13/02/2026 HORS D'OEUVRE
13/02/2026 PLAT PRINCIPAL
13/02/2026 DESSERT
13/02/2026 DIVERS
13/02/2026 PAIN

Laitue Iceberg et mimolette
Hachis Parmentier maison bio
Yaourt brassé aux fruits

Vinaigrette traditionnelle au basilic

Pain

X
X
X



Site CC GRASSE (62527)
Prestation ~ DEJEUNER

Contrat COMMUNE ALPES AZUR
Convive Mater / Elem

Allergénes CENTRE DE LOISIRS ALPES AZUR

16/02/2026 au 22/02/2026

DateMenu |FamillePLat

PLatClient

ILait |BIé/GIuten |0euf IPoisson Sulfites |Fruits a coques

Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Sésame

16/02/2026 HORS D'OEUVRE Salade de pommes de terre a l'échalote X X

16/02/2026 PLAT PRINCIPAL Steak de colin a la creme X X

16/02/2026 GARNITURE Potiron BIO en gratin X X

16/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Emmental X

16/02/2026 DESSERT Purée de pommes raisins

16/02/2026 DIVERS Vinaigrette traditionnelle a l'échalote X X

16/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PlatClient ]Lait |BIé/GIuten |Oeuf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde |Sésame |Lupin
17/02/2026 HORS D'OEUVRE Pizza au fromage X X

17/02/2026 PLAT PRINCIPAL Omelette X X

17/02/2026 GARNITURE Haricots beurres a 'ail et au persil

17/02/2026 DIVERS Barquette alu

17/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PlatClient ]Lait |BIé/GIuten |Oeuf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde |Sésame |Lupin

18/02/2026 HORS D'OEUVRE
18/02/2026 PLAT PRINCIPAL
18/02/2026 FROMAGE/LAITAGE
18/02/2026 DESSERT
18/02/2026 DIVERS
18/02/2026 PAIN

Laitue iceberg et noix

Gratin campagnard

CantalAOC

Mousse au chocolat au lait

Vinaigrette traditionnelle a la ciboulette
Pain

X
X
X

X

X

DateMenu [FamillePLat

PLatClient

]Lait |BIé/GIuten |0euf ]Poisson Sulfites |Fruits a coques

Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin

19/02/2026 HORS D'OEUVRE Nem au légume X

19/02/2026 PLAT PRINCIPAL Emincé de poulet LR a la citronnelle X

19/02/2026 GARNITURE Riz camarguais pilaf

19/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage blanc et sucre X

19/02/2026 DESSERT Ananas au sirop

19/02/2026 DIVERS Sauce Nem X X

19/02/2026 DIVERS Barquette alu

19/02/2026 PAIN Pain X

DateM FamillePLat PlatClient ILait |Blé / Gluten |Oeuf IPoisson ISquites |Fruits acoques |Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde
20/02/2026 HORS D'OEUVRE Carottes bio rapées X

20/02/2026 PLAT PRINCIPAL Steak haché FR sauce basquaise

20/02/2026 GARNITURE Gnocchi X

20/02/2026 DESSERT Cake au chocolat X X X

20/02/2026 DIVERS Emmental rapé X

20/02/2026 DIVERS Vinaigrette X X
20/02/2026 PAIN Pain X



Site CC GRASSE (62527)
Prestation  DEJEUNER

Contrat COMMUNE ALPES AZUR

Allergenes CENTRE DE LOISIRS ALPES AZUR

23/02/2026 au 01/03/2026

Convive Mater / Elem

DateMenu |FamillePLat PlatClient |Lait |BIé/GIuten |0euf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin
23/02/2026 HORS D'OEUVRE Salade de Haricots verts bio X X

23/02/2026 PLAT PRINCIPAL Sauté de beeuf BIO bourguignon

23/02/2026 GARNITURE Purée de pommes de terre bio X

23/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature et sucre X

23/02/2026 DESSERT Compote de pommes fraises

23/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PLatClient |Lait IBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin
24/02/2026 PLAT PRINCIPAL Pennes de la mer X X X X X

24/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Saint Paulin X

24/02/2026 DIVERS Emmental rapé X

24/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat lPLatCIient |Lait IBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin
25/02/2026 HORS D'OEUVRE Salade de riz a la parisienne X X

25/02/2026 PLAT PRINCIPAL Emincé de poulet LR a l'estragon X

25/02/2026 GARNITURE Mélange légumes haricots plats

25/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Saint Morét BIO X

25/02/2026 DESSERT Creme dessert pralinée X

25/02/2026 DIVERS Vinaigrette X X

25/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat lPLatCIient |Lait lBIé/GIuten lOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin
26/02/2026 HORS D'OEUVRE Potage a la courgette X

26/02/2026 PLAT PRINCIPAL Semoule et égrené végétal sauce marocaine X X

26/02/2026 FROMAGE/LAITAGE Pavé demi sel X

26/02/2026 DESSERT Riz & la creme X

26/02/2026 PAIN Pain X

DateMenu |FamillePLat PLatClient |Lait IBIé/GIuten IOeuf |Poisson Sulfites |Fruits a coques |Crustacés [Mollusques |Céleri |Soja |Arachides Moutarde [Sésame |Lupin
27/02/2026 PLAT PRINCIPAL Escalope de veau hachée FR au jus X

27/02/2026 GARNITURE Carottes fagon pot au feu a la moutarde X

27/02/2026 FROMAGE/LAITAGE
27/02/2026 DESSERT
27/02/2026 PAIN

Camembert
Gateau au yaourt
Pain



